
¿Cómo preparar una defensa oral?
El contenido generado por IA puede ser incorrecto.La defensa oral es una 
presentación académica donde el estudiante defiende su trabajo de 
investigación ante una comisión evaluadora. Esta instancia representa la 
culminación de un proceso investigativo y constituye una oportunidad 
fundamental para demostrar, por un lado, el dominio del tema estudiado, y 
por otro, las habilidades comunicativas y argumentativas desarrolladas 
durante la formación académica. 

¿Cómo preparar el contenido de la presentación?
• Este proceso comienza con una revisión exhaustiva de todo el trabajo de investigación, 

indentificando los elementos más significativos y las contribuciones más relevantes del 
estudio. Es fundamental comprender que la defensa oral no es una repetición literal del 
documento escrito, sino una presentación estratégica de de la investigación.

• También resulta crucial indentificar las fortalezas y debilidades del trabajo realizado. Las 
primeras deben ser destacadas y sustentadas con evidencia sólida. Por su lado, las 
limitaciones deben ser reconocidas, por lo que es importante anticipar las posibles 
críticas o cuestionamientos que podrían surgir, preparando respuestas fundamentales 
para cada uno de ellos.

• Dado que el tiempo de presentación es limitado, cda minuto debe aprovecharse para 
comunicar información valiosa y relevante, por lo que la capacidad de síntesis debe 
considerar condensación y jerarquización de las ideas. Esto implica tomar decisiones 
difíciles sobre qué incluir y qué omitir, priorizando aquellos elementos que mejor 
sistentan las conclusiones principales del trabajo. 

• La defensa oral es un ejercicio integral de comunicación académica que evalúa 
múltiples competencias que se han desarrollado a lo largo del proceso de 
investigación.

• En esta presentación, el estudiante demuestra su cappacidad para sintetizar 
información compleja, argumentar de manera convincente, responder preguntas 
especializadas y poner en práctica sus competencias orales.

• Además, esta instancia permite a la comisión evaluar la profundidad del 
conocimiento aquirido y la capacidad del alumno para defender sus decisiones 
metodológicas y las conclusiones extrídas de la investigación

¡IMPORTANCIA!



INTRODUCCIÓN

DESARROLLO

RESULTADOS

CONCLUSIONES

• Capta la atención de la audiencia.
• Presenta el problema de investigación, estableciendo la relevancia 

del estudio.
• Contextualiza el trabajo, explica la pregunta de investigación y el 

vacío en el conocimiento que pretende llenar
• Breve mención de la metodología empleada y anticipa las 

principales conclusiones

• Cada sección se organiza de manera lógica sobre la anterior.
• La revisión de literatura debe ser concisa pero exhaustiva
• Demuestra conocimiento profundo del campo y justifica las 

decisiones metodológicas adoptadas.
• La metodología se explica con suficiente detalle para que la 

audiencia comprenda cómo se obtuvieron los resultados.

• Los resultados se presentan de manera clara con el apoyo de 
elementos visuales que faciliten la comprensión.

• Es importante distinguir entre resultafos e interpretaciones, 
presentando primer los hallazgos de manera objetiva y luego 
discutiendo sus implicaciones.

• La discusión conecta los resultafo con la literatura existente, 
destacando las contribuciones originales del trabajo y 
reconociendo sus limitaciones.

• La conclusión sintetiza las contribuciones principales del trabajo y 
sus implicaciones para el campo de estudio.

• Puede incluir recomendaciones para investigaciones futuras, 
demostrando una comprensión madura de cómo el trabajo actual se 
inserta en el desarrollo continuo del conocimiento en el área.

Estructura de la presentación
Una defensa oral requiere una estructura clara y lógica que guíe tanto al expositor como a la audiencia a 
través del contenido de manera coherente. Recuerda que cada estructura debe adaptarse al tiempo, a las 
expectativas específicas del contexto académico y a la audiencia.  



Preguntas de clarificación:
• ¿Podrías explicar mejor el concepto de...?
• ¿Qué quisiste decir cuando mencionaste...?

Preguntas metodológicas:
• ¿Por qué elegiste esta metodologría?
• ¿Cómo garantizaste la validez de tus 

resultados?

Preguntas de profundización:
• ¿Qué implicaciones tiene este hallazgo 

para...?
• Cómo se relaciona esto con la teoria de...?

Preguntas críticas:
• ¿Cuáles son las limitaciones de tu estudio?
• ¿Qué harías diferente si pudieras repetir la 

investigación?

Preparación para las preguntas
• La sesión de preguntas y respuestas constituye frecuentemente la parte más desafiante de un 

defensa oral, ya que requiere pensamiento rápido, conocimiento profundo y habilidades 
comunicativas bajo presión. La preparación para esta fase debe ser tan rigurosa como la preparación 
de la presentación principal, ya que las preguntas de la comisión pueden revelar aspectos del trabajo 
que no fueron abordados en profundidad en la presentación inicial.

• Para afrontarla, puedes generar una lista exhaustiva de posibles preguntas, considerando diferentes 
perspevtivas y niveles de crítiva. Estas preguntas puedes agruparse en categorías y es importante 
preparar respuestas que demuestren tanto dominio técnico como comprensión conceptual 
profunda.

Ejemplos de preguntas

Para practicar esta instancia de ronda de preguntas, hay algunas estrategias que puedes aplicar para 
simular la generación de respuestas y que te permitirá sentir mayor confianza para el día de la defensa 
oral. Además de tener una gama de posibles preguntas, puedes aplicar lo siguiente:

Juego de roles: Pide a amigos, familiares o conocidos que te hagan preguntas difíciles 
simulando el rol de la comisión evaluadora.  

Grabación: Grábate respondiendo preguntas y analiza tu desempeño, considerando la 
confianza con la que respondes las preguntas, el manejo de la oralidad y la precisión de 
la información.  

Debate interno: Juega el papel del "abogado del diablo" con tu propia investigación. Para 
ello, crítica aspectos de tu investigación con el fin de estar preparado ante los posibles 
aspectos más débiles de tu investigación.  

  



Preparación técnica Manejo del tiempo Gestión de nervios

Ten respaldos de la 
presentación en diferentes 
formatos y dispositivos.
Conoce el funcionamiento 
del equipo audiovisualque se 
utilizará
Si alguno de estos 
elementos falla, debes ser 
capaz de comunicar tus 
ideasprincipales incluso sin 
ayudas visuales. Por ello, el 
conocimiento y manejo de tu 
investigación es 
fundamental.

Es escencial conocer 
exactamente cuánto tiempo 
se tiene disponible para la 
presentación y distribuir ese 
tiempo de manera 
estratégica entre las 
diferentes secciones.
Siempre practica varias 
veces la presentación, pues 
de esa forma podrás evaluar 
el tiempo que te demoras en 
la defensa de tu 
investigación.

Las técnicas de relajación, la 
visualizanción postiva y la 
práctica constante pueden 
ayudar significativamente a 
reducir la ansiedad.
Es importante recordar que 
cierto nivel de nierviosismo 
es normal y puede incluso 
mejorar el desempeño si se 
canaliza adecuadamente. La 
confianza se construye a 
través de la preparación y 
práctica constante.

Aspectos técnicos y logísticos
Para asegurar una mayor tranquilidad al momento de defender tu investigación, debes tener un control 
sobre los aspectos técnicos y logísticos previos. De esa forma, estás preparado/a para cualquier 
imprevisto y evitas situaciones que puedan aumentar tu estrés y nerviosismo.  



Estrategias de comunicación efectiva

Vocabulario

Claridad

Lenguaje corporal

Modulación

El lenguaje utilizado debe ser preciso y académico, pero también accesible para todos los 
miembros de la comisión evaluadora, pues pueden tener diferentes niveles de 
especialización en el tema especí�co de la investigación. 

La defensa debe estar organizada de manera que sea comprensible para la audiencia 
ecadémica. Esto se logra a través de la organización de las ideas y el uso de ejemplos 
ilustrativos cuando sea apropiado.

El contacto visual transmite con�anza en el material presentado. La postura debe ser 
profesional pero natural, evitando rigidez excesiva que pueda transmitir nerviosismo. El 
uso aporpiado de gestos ayuda a enfatizar puntos importasntes y mantener el interés.

La velocidad de habla debe ser moderada, sin recargar de mucha información, de esa 
forma se asegura una correcta modulación. Por su lado, los puntos más importantes 
pueden enfatizarse mediante cambios en el tono o pausas estratégicas.

Esperamos que estas estrategias sean de ayuda para la preparación de tu defensa oral. Recuerda que un 
dominio profundo de tu investigación, una comunicación clara y la práctica constante son los pilares que 
transformarán tus conocimientos en una presentación exitosa. Confía en tu preparación, confía en tu 
trabajo y confía en ti mismo/a .

¡Mucho éxito! 


